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Peer review à thème préétabli 2024 – 
Shared decision making (la prise de la decision partagée) 
Questionnaire et concertation

Questionnaire
Ce questionnaire constitue la base de la concertation intercollégiale sur le thème de la prise de décision partagée (shared decision making). Vous l'introduisez également dans votre demande d'accréditation dans PE-online.
1) Je possède une connaissance en matière des principes fondamentaux de la prise de décision partagée.
2) Je possède une connaissance en matière des avantages de la prise de décision partagée.
3) Je suis capable d’évaluer la mesure dans laquelle la décision partagée correspond aux souhaits et aux préférences de mon patient.
4) Je possède l’aptitude à poser des questions ouvertes, discuter des souhaits, des objectifs et des attentes de mon patient.
5) Je possède l’aptitude à informer mon patient de manière neutre.
6) Je possède l’aptitude à présenter les avantages et inconvénients des traitements de manière à ce que mon patient les comprenne.
7) Mon attitude consiste à prévoir un moment de suivi pour vérifier si le traitement choisi convient encore aux besoins de mon patient.
8) Mon attitude consiste à discuter avec le patient des traitements possibles qui ne correspondent pas à ma vision, sans entrer en conflit.
9) Mon attitude consiste à laisser le patient prendre lui-même la décision finale.



Concertation intercollégiale 
Le questionnaire ci-dessus constitue la base de la concertation intercollégiale. Le modérateur utilise ces questions pour alimenter la discussion. Il peut aller plus loin en posant d'autres questions, comme celles ci-dessous. En fonction de la dynamique du groupe, d'autres sujets peuvent bien sûr être abordés. Vous pouvez également utiliser l'étude de cas qui accompagne ce module.

1) Je possède une connaissance en matière des principes fondamentaux de la prise de décision partagée.
a. Appliquez-vous la prise de décision partagée dans votre pratique ? 
b. Dans quelle mesure êtes-vous familiarisé avec la prise de décision partagée ? 
c. Comment appliquez-vous les concepts fondamentaux de la prise de décision partagée ?
d. En cas de communication avec des aidants proches/parents ou pour des kinésithérapeutes exerçant une spécialisation particulière (neuro, pédiatrie, personnes âgées, ...) : pensez-vous qu'il soit possible d'appliquer la prise de décision partagée dans votre communication ?
2) Je possède une connaissance en matière des avantages de la prise de décision partagée.
a. Pensez-vous que les avantages (cités dans la présentation) sont suffisamment mis en évidence dans la pratique ? 
b. Notez-vous vous-même d'autres avantages ? 
c. Pensez-vous qu'il existe également des inconvénients ? Si oui, comment essayez-vous de les contourner ?
3) Je suis capable d’évaluer la mesure dans laquelle la décision partagée correspond aux souhaits et aux préférences de mon patient.
a. Comment procédez-vous ? 
b.  Que faites-vous lorsque vous constatez que votre patient vous laisse l'entière responsabilité de la décision ? 
4) Je possède l’aptitude à poser des questions ouvertes, discuter des souhaits, des objectifs et des attentes de mon patient.
a. Comment procédez-vous ? Pouvez-vous donner un exemple ? 
b. Quels avantages avez-vous personnellement relevé en posant des questions ouvertes à votre patient ?

5) Je possède l’aptitude à informer mon patient de manière neutre.
a. Comment procédez-vous ? 
b. Comment faites-vous l'évaluation ?
6) Je possède l’aptitude à présenter les avantages et désavantages des traitements de manière à ce que mon patient les comprenne.
a. Comment voyez-vous que votre patient a tout compris ? 
b. Pensez-vous qu'il soit nécessaire de discuter des avantages et désavantages de tous les traitements possibles ?
c. Que faire si votre patient demande des traitements alternatifs ?
7) Mon attitude consiste à prévoir un moment de suivi pour vérifier si le traitement choisi convient encore aux besoins de mon patient.
a. Prévoyez-vous ce moment de suivi toujours et pour chaque patient ?
b. Quelles sont vos expériences en la matière ?
8) Mon attitude consiste à discuter avec le patient des traitements possibles qui ne correspondent pas à ma vision, sans entrer en conflit.
a. Pensez-vous que cela soit important ? Pourquoi (pas) ? 
b. Quelles sont vos expériences en la matière ?
9) Mon attitude consiste à laisser le patient prendre lui-même la décision finale.
a. Pensez-vous que l'avis d'un patient soit pertinent ? Pourquoi (non) ? 
b. Dans quelle mesure laissez-vous les patients formuler leur propre proposition ? 
c. Estimez-vous toujours opportun que les patients fassent leurs propres propositions ?
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